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国家开放大学各分部： 

为了学习贯彻党的二十大精神，深化全民阅读活动，深入推进

人才培养创优提质，进一步推动文史哲艺专业学生扎根中国大地潜

心读书提升综合素质，传承中华优秀传统文化、弘扬社会主义先进

文化、挖掘国家开放大学各分部地域文化的魅力，提升学生将专业

知识与社会实践相结合的应用能力，国家开放大学文史哲艺学术委

员会联合校学习资源部（数字图书馆）、马克思主义学院、艺术学

院、质量监控部共同开展国家开放大学文史哲艺专业学生“大地行走

阅读”活动。阅读成果以 5~6 分钟短视频作品呈现，请专家评审鉴定

等级，适时组织优秀学生作品展演，并将视频资源在学校相关平台

展出。 

现将《国家开放大学文史哲艺专业学生“大地行走阅读”活动实

施方案》印发给你们，请认真组织学生积极参加。 

 

附件：国家开放大学文史哲艺专业学生“大地行走阅读” 

活动实施方案 
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2023 年 4 月 22 日 
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附件 

 

“ ”  

 

为贯彻落实党的二十大精神，深化全民阅读活动，进一步推动

文史哲艺专业学生扎根中国大地潜心读书提升综合素质，传承中华

优秀传统文化、弘扬社会主义先进文化、挖掘国家开放大学各分部

地域文化的魅力，提升学生将专业所学与社会实践相结合的应用能

力，深入推进人才培养创优提质，国家开放大学文史哲艺学术委员

会在“书香国开”读书月，开展“大地行走阅读”活动，制定此实施方

案。 

一、指导思想 

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻

党的二十大精神，全面贯彻党的教育方针，认真落实立德树人根本

任务，积极培育和践行社会主义核心价值观，引导文史哲艺专业学

生养成扎根中国大地“读万卷书，行万里路”的沉浸式文化阅读习惯，

增强学生为中华民族伟大复兴而努力读书、团结奋斗的民族自信和

文化自信。 

二、总体要求 

——坚定信念，立德树人。引领文史哲艺专业的学生增强爱国、

爱党、爱社会主义的坚定信念，培养学生爱中华优秀传统文化、爱

家乡、爱开大的文化特质。将培养德智体美劳全面发展的社会主义
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建设者和接班人，具象于激发学生将专业技能与文化品格融合呈现

的“大地行走阅读”活动中。 

——全域阅读，以文化人。学生的全面发展，德是根本，文化

是底蕴。引导学生以文化寻旅的视角、发现美的眼睛，在家乡大地

上寻找世代经典的传统文化、镌刻历史的革命文化、融入生命的乡

土文化和饮食文化中，挖掘最触动自己心灵的部分，结合自己的专

业所长和开放大学信息素养习惯，以独立的思考感悟，创造性呈现

于自己设计的短视频中，以文化己，再以短视频的表达传播实现以

文化人的效果。 

——全民阅读，打造开大学子名片。各分部所在开放大学的学

子，身体力行积极融入全民阅读。以大地行走、个性化选择、哲学

性思考、艺术性呈现的方式，打造开放大学学子的文化名片。充分

发挥每个学生的审美特长和开放大学办学体系全覆盖的共建优势，

以学生短视频彰显的地域文化魅力，深化全民阅读活动，以开大学

子文化名片的制作、宣传和推广，彰显民族自信、文化自信，服务

学习型社会、学习型大国之文化中国建设。 

三、参与对象 

国家开放大学体系内文史哲艺专业的学生。 

四、作品要求 

（一）以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚持以

当地特色文化为中心的创作导向，紧贴时代脉搏，守牢意识形态安

全底线，注重思想性和艺术性相统一。 
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（二）短视频作品名称为《我的 XX，我的开大》。如四川开

放大学学生提交的作品名称就是《我的四川，我的开大》，同一分

部学生作品在同一名称下，尽量根据专业和自身特点，选择不同的

内容和主题。 

（三）视频主题可以呈现综合文化，也可是单一文化意象的深

入。如江西开大的学生，可以综合介绍江西革命文化圣地和历史意

义；也可以介绍“南昌拌粉儿”饮食文化、饮食习惯及制作流程；或

者介绍安源夜校的革命故事等一个主题。 

（四）参赛作品必须为原创作品，作品中的解说声音必须来自

参赛学生本人。要巧妙地将地方文化与地方开大的介绍融合，从而

打造开大学子的文化名片。 

（五）短视频格式为 mp4 或 mov 文件，h.264 编码，分辨率：

1080p 或 4K。 

（六）以国家开放大学各分部为参赛单位，为学生短视频制作

提供指导和学生需要的技术支持等，提交前须对意识形态和思想内

容、作品质量进行把关，择优提交至总部，每个分部提交作品不超

过 2 个。 

五、参赛方式 

参赛单位请于 2023 年 6 月 25 日前将短视频上传至网盘，网盘

链接地址（带访问密码）发送至邮箱 zljkk@ouchn.edu.cn。同时将存

有视频的优盘寄达国家开放大学。 

邮寄地址：北京市海淀区复兴路 75 号，国家开放大学质量监控

部综合办公室，杨佳奇收，邮编 100039。 

mailto:发送至邮箱zljkk@ouchn.edu.cn
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联系电话：010-57519169。 

来稿邮件标题名统一为：XX 开大“大地行走阅读”参赛作品+作

者年级专业（专/本）姓名。本次活动仅通过指定电子邮箱接受参赛

作品，请以邮件（不必用附件形式）投送，填写附件《国家开放大

学文史哲艺专业学生大地行走阅读参赛作品汇总表》。作者信息不

全者不予评选，需一次性发送展演视频，重复发送无效。发来视频

一律不退，请自留底稿。如参赛作品之间存在雷同或争议，以收到

日期先后进行判定。 

六、评审方式 

学生“大地行走阅读”呈现的作品由国家开放大学文史哲艺学术

委员会聘请相关专家进行筛选和评定。国家开放大学文史哲艺学术

委员会组织在学校相关平台发布。 

七、奖项设置 

一等奖 3 名；二等奖 6 名；三等奖 9 名；优秀奖 30 名。优秀指

导教师奖 9 名（一、二等奖指导教师），优秀组织奖若干名。原则

上，各种奖项不兼得。 

八、其他事宜 

（一）禁止剽窃他人作品参赛，禁止一稿多投，一经发现，取

消参赛资格及获奖资格。 

（二）本次评审结束后，将组织一等奖、二等奖和三等奖学生

出席线上颁奖。届时，获得一等奖和二等奖的学生还将现场展演分

享。 
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（三）本次“大地行走阅读”活动的最终解释权归国家开放大学

文史哲艺学术委员会。作品版权归参赛学生与国家开放大学和学生

所在地方开放大学共有。 

 

附：国家开放大学文史哲艺专业学生大地行走阅读参赛作品 

汇总表  
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附

 

序号 所在开大名称 学生姓名 专业年级 作品主题 网盘地址 通讯地址 手机号码 指导老师 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

备注：请报送单位核准网盘地址和相关信息，同时避免作品内容雷同。 
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